Op deze boeken\ijsT vind je een aantal boeken die ook
het bewustzijn van zowel de ongeboren als pasgeboren
baby als uitgangspunt nemen. Helaas is er nog heel
weinig neder\ondsfo\ige literatuur, vandaar dat er een
oaar Engelse titels bij staan. Mocht je in het Duits
kunnen \ezen, dan is daar ook heel veel literatuur mb .t

dit onderwerp te vinden.

In De Eerste 1000 Dagen wordt het

be\ong van een goede start beschreven.

Tessa Roseboom

DE EERSTE

1000 DAGEN In dit boek staan veel interessante

wefenschgppe\ijke en bio\ogische feiten
over het prencﬁcﬂe leven. Er wordt vooral
beschreven hoe verschillende factoren

tijdens de eerste 1000 dagen van

Het fundamentele

belang van een

e Gogle sl invloed Zijn op de gezondheid en hoe het
iologisch, medisch
en maatschappelijk

perspectiet m@ofsdﬁoppe\ijk en economisch gezien
inferessant is om juist in deze fase van

deTidstroom het leven te investeren.
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windows:o the
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Revealing the Conscious Baby
from Conception to Birth

David Chamberlain

Author of The Mind of Your Newborn Baby

Thomas Verny is een van de pioniers in
het veld van prenatale psychologie. In dit
boek besdﬁrijﬁ hij heeft uitvoerig de
orﬁwikke\mg van het embryo en de
foetus en hoe de band tussen ouder en
kind al Tijdens de zqugerschop gevoed
wordt.

Hij gaat ook in op prenatale
%erinnermgen, hoe ze gevormd en
gedragen worden door het verdere

\even.

David Chamberlain is een andere
pionier in dit veld en besdﬂrijﬁ in dit
boek het gevoe’s\even van het
ongeboren kind. Hij laat zien hoe
echoscopie ook een be’ongrijke rol heeft
gespee\d in het verkijgen van een dieper
begrip van het prenom\e leven.

Er staan ook veel ervaringen in van
mensen die in regressieﬂﬁerapie hun

eigen prenatale ervaringen verkennen.
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Weleoming
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Supporting Babies’ Wholeness
From the Beginning of Life
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Wendy Anne McCarty, PhQ_,_RN
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An Integrated Model of Early Development.

\ RIEN VERDULT
& GABY
STROECKEN

In het boek Welcoming Consciousness
\igT de focus voomame\ijk op het
verkennen van het prenQTo\e bewusfzijn
en daarmee ook hoe het prencﬁo\e leven
in het latere leven doorwerkt via
imp’iciefe hermnermgen. Maar de grote
vraag is het bewustijn en dit boek gaat
wat dat betreft de diepte in. Het biedt
ook iets meer een spirifue\e benadering
die grofendee\s ook Wefensdﬂoppe\ijk

onderbouwd is.

Dit boek beschrijﬂ vooral hoe b@by's al
vanaf de conceptie ge\/oe\ig Zijn voor
allerlei invloeden en gebeurfemssen. Het
ontroostbare huilen wordt ge\mh aan
overwe’digende en soms traumartische
ervaringen in het vroege leven van de
baby.

Vanuit een Hﬂerapeuﬁscﬁ perspecﬁef
worden ook pr@kﬁjkervormgen gedee\d

in dit boek. Een heel compleet boek.



In Liefdevolle Verbinding

Essentiéle Fasen tijdens de Eerste 1000 Dagen

Sylvia Verduin
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